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Feiern heute Geburtstag: Marius, der drei Jahre alt wird, und seine Mutter Birgit Rémer. : 5

Bild: Alfred Drossel

Frithchen Marius hat gut lachen

Wunschkind feiert heute drztten Geburtstag — Bange erste Monate im Brutkasten

arius kam elf Wochen

zu friih. Fiir ein Neu-

geborenes ist das fast
ein halbes Leben.

Es war 2003: Birgit Romer
hatte schon gar nicht mehr da-
mit gerechnet, schwanger zu
werden. Es wollte einfach nicht
klappen. Die damals 39-jihrige
Software-Spezialistin beschloss,
sich auf die Karriere zu konzen-
trieren. Kaum war das entschie-
den, wurde sie schwanger.

«Bis zur 21. Woche war alles
normal”“, erinnert sich Birgit
Rémer. Dann fingen die Proble-
me an: Der Geb#drmutterhals
war viel zu weit gedffnet.
Krankschreibung und viel Ruhe
anderten nichts.

In der 23. Woche kam Birgit
Romer ins Ludwigsburger Klini-
kum. Sie wurde operiert, und
von da ab hief3 es nur noch Lie-
gen! Am frithen Morgen des 8.
Novembers platzte die Frucht-

blase. Marius musste per Kai-
serschnitt geholt werden. Das
war in der 29. Woche. EIf Wo-
chen zu friih.

»Mir ist das Kind geklaut wor-
den®, beschreibt Birgit Romer
den Verlust der letzten Schwan-
gerschaftsmonate. ,,Abst‘:llgxied
nehmen war nicht.“ Darunter,
so sagt sie heute, habe sie am
meisten gelitten. Sie war noch
nicht so weit, um.sich von Ma-
rius zu trennen.

39 Zentimeter lang und 1350
Gramm schwer war Marius am
Tag seiner Geburt. ,Als ich ihn
das erste Mal gesehen habe, ha-
be ich nur geheult”, erinnert
sich seine Mutter. Sie konnte
ihn nicht an sich driicken, ihm
keinen Kuss geben, ihn nicht
stillen. Sie konnte ihn nur mit
der Hand im Brutkasten beriih-
ren. Klein und zerbrechlich lag
er da. Kein Kind, das bereit ist,
die Welt zu erobern.

Doch Birgit Rémer und ihr
Mann hatten Gliick. Marius
konnte selbststiindig atmen.
»Das ist die halbe Miete bei
Frithchen®, weils - die Mutter.
Und doch war da immer die
Angst, ob Marius es schafft und
ob er, wie so oft bei Frithchen,
bleibende Schiden haben wird.

Im Klinikum konnte Birgit
Romer ihren kleinen Jungen
nur zwei bis drei Stunden pro
Tag auf dem Arm haben. Kdn-
guruhen wird das genannt. Es
waren die kostbarsten Stunden
dieser Wochen. :

Am 7. Januar 2004 war das
Gliick der Romers perfekt. Ma-
rius durfte nach Hause! ,Wir
haben so viel Gliick im Ungliick
gehabt“, sagt Birgit RoOmer.
Zwar musste Marius noch so ei-
niges iiber sich ergehen lassen
(Medikamente, Monitor-Uber-
wachung in der Nacht, Kran-

'kengymnastik), aber er hat sich -

ganz normal entwickelt. ,Man
sieht ihm nicht an, dass er ein
Frithchen ist.“ Und er hat kei-
nerlei Entwicklungsriickstande.
Er ist ein ganz normaler, klei-
ner Junge, der heute seinen
dritten Geburtstag feiert und
ndchste Woche in den Kinder-
garten kommt. ,Es macht mich
stolz, dass mein Sohn das alles

schafft”, sagt seine Mutter.
Julia Essich

Info: Eltern von Friihchen
konnen sich in der Selbsthil-
fegruppe ,Die Friihlinge“
iiber ihre Erfahrungen, Pro-
bleme und Erlebnisse aus-
tauschen sowie Hilfen ge-
ben. Das ndchste Treffen fin-
det am Donnerstag, 7. De-
zember, im Ludwigsburger
Klinikum statt. Infos bei Kli-
nikpfarrerin Hildegard Re-
novanz (07141) 996238
(Anrufbeantworter).



